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NORTHERN DIVER PLAUKMENŲ NAUDOJIMO VADOVAS 

 
Dėkojame, kad įsigijote Northern Diver plaukmenis. Norėdami užtikrinti savo būsimą 

nardymo saugumą, nenaudokite šio gaminio prieš skaitydami šį vadovą. Svarbu 

visiškai suprasti tinkamą jo naudojimą, kad būtų galima saugiai naudoti. Šis vadovas 

pateikiamas kaip įrangos naudojimo ir priežiūros gairės. Tai nėra tinkamų kvalifikuotų 

instrukcijų pakaitalas ir nėra pateikiama kaip instrukcijos. 

 
Plaukmenų tipas 

Jūsų plaukmenys turi pilną pėdos kišenę arba atvirą kulną. Plaukmenys su pilnomis 

pėdų kišenėmis, pavyzdžiui, mūsų atogrąžų plaukmenys, yra skirti lengvo nardymo 

programoms kaip nardymas su šlapio tipo kostiumu šiltomis sąlygomis. Pilni pėdų kišeniniai 
plaukmenys yra paprastai nedėvimi su sauso tipo kostiumu arba sauso kostiumo batais. Jie 
turėtų patogiai priglusti – ne per ankštai ar per laisvai. 

 
Atviro kulno plaukmenys yra dažniau naudojami nei pilnos pėdos kišeniniai 

plaukmenys. Šie plaukmenys naudojami įvairiomis nardymo sąlygomis ir turėtų būti 

dėvimi su vandens avalyne, pavyzdžiui, šlapio ar sauso tipo kostiumo batais. Dėl 

didelių gabaritų avalynės, pavyzdžiui, sauso tipo kostiumo batų, pėdos kišenė gali 

atrodyti didesnė nei pilnos pėdos kišeninis plaukmuo. Jūsų koja yra pritvirtinta prie šio 

tipo plaukmenų dirželiu, einančiu per atvirą kulną. 

 
Atviro kulno plaukmenų dirželiai 

Mūsų atviro kulno plaukmenys standartiškai tiekiami su guminiais dirželiais. Jie jungiasi 

prie plaukmens tvirtinimo taškų ir gali būti atsegami greitai atsegant sagtis. Diržus 

galima priveržti traukiant diržo galus ir atlaisvinti paspaudus dirželio mygtukus šalia 

abiejų tvirtinimo taškų. Atlaisvinant gali tekti šiek tiek patraukti dirželį. 

 
Už papildomą mokestį galite pasirinkti mūsų metalinius spyruoklinius plaukmenų dirželius. Šie 
dirželiai nėra reguliuojami, nes metalinės spyruoklės įtempimas laiko jūsų koją vietoje, tačiau jie 
yra įvairių dydžių. 

 
Daugiau informacijos rasite mūsų svetainėje. 

 
Mūsų spyruokliniai plaukmenų dirželiai yra su plastikinėmis arba metalinėmis sagtimis. 
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Plaukmenys su "minkštais" guminiais tvirtinimo taškais, tokie kaip mūsų "Jet Fins", galima naudoti 
tik su plastikinės sagties variantu. Taip yra todėl, kad metalinės sagtys gali sugadinti tokio tipo 
tvirtinimo tašką. Susisiekite su mumis, jei nesate tikri, ar jūsų plaukmenys gali būti naudojami su 
mūsų metaliniais spyruokliniais plaukmenų dirželiais. 

 

Pastaba: Mūsų "Jet Fins" galima įsigyti su guminiais plaukmenų dirželiais su 

spaustukų sagtimis. Norėdami priveržti dirželį, guminis dirželis susilanksto atgal į 

save per sagtį (ir atvirkščiai, kad atlaisvintumėte), dirželis traukiamas link 

plaukmens pėdos kišenės, kad dirželis būtų pritvirtintas vietoje. Traukiant į kitą 

pusę, atlaisvinama sagtis. 

 
Plastikiniame "Spring Fin Straps" variante yra greito atleidimo sagtys, panašios į tas, kurios 

yra ant mūsų guminių plaukmenų dirželių. Metaliniai spyruokliniai plaukmenų dirželiai neturi 

šios funkcijos. 

 
Prieš nardymą 

Atminkite, kad jūsų pareiga yra atsakingai naudoti ir laikyti nardymo įrangą. 

 
Prieš uždėdami plaukmenis (ir diržus, jei jie naudojami) kruopščiai patikrinkite, ar nėra 

pažeidimo požymių. Jei įtariama žala, nenaudokite plaukmenų. 

Uždėdami plaukmenis ir juos nuimdami, rekomenduojame: 

 
1. Atsisėsti; 

2. Atsistoti laikant nardymo bičiulio petį dėl atramos. 

 
Pilni pėdų kišeniniai plaukmenys 

Jums gali būti lengviausia nulenkti apatinę pėdos kišenės dalį, kai 

kišate pėdą, sulenkite ją atgal į pradinę padėtį, kai pėda bus visiškai įkišta. Arba suimkite 

pėdos kišenės užpakalinę dalį ir įkiškite koją, kita ranka prilaikykite plaukmenį, jei esate 

atsisėdę. 

 
Atviro kulno plaukmenys 

Įsitikinkite, kad dirželis yra perkeltas žemyn iš pėdos kišenės ir kad jis buvo atlaisvintas, jei 

tai yra guminis dirželis. Įkiškite koją į plaukmenį, rankomis prilaikykite plaukmenį, jei esate 

atsisėdę. Įkišę koją, grąžinkite dirželį į darbinę padėtį. 

Jei naudojate guminius dirželius, traukite kiekvieną dirželio galą, kol tvirtai, bet patogiai priglus. 

 
Jei naudojate spyruoklinius plaukmenų dirželius, dirželis turėtų automatiškai įtvirtinti jūsų pėdą. 

Jei naudojate guminius dirželius su spaustukais, priveržkite dirželį, atlenkdami jį atgal 

per kiekvieną sagtį ir traukdami dirželio galus. Pritvirtinkite kiekvieną 

dirželį, traukdami jį link pėdos kišenės. 
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Po nardymo 

Išlipę iš vandens nusiimkite plaukmenis, prieš tai įsitikinę, kad tai daryti saugu. Atminkite – 

atsisėskite arba atsistokite, naudodamiesi nardymo bičiulio petimi kaip atrama. 

 
Pastaba: Nusiimkite plaukmenis eidami per seklų vandenį, t.y. jei einate į krantą. 

 
Pilnos pėdos kišenės plaukmenys 

Galite sulenkti užpakalinę pėdos kišenės dalį, kad būtų paprasčiau, lenkite ją atgal į 

pradinę padėtį, arba galite suimti pėdos kišenės galą, kita ranka prilaikydami plaukmenį, 

jei sėdite. 

 
Atviro kulno plaukmenys 

Jei turite plastikinius "Spring Fin" dirželius, galite paspausti greito atleidimo sagtį, kad 

atleistumėte koją nuo plaukmens. 

 
Jei turite metalinius spyruoklinius plaukmenų dirželius, ištraukite dirželį žemyn, kad 

atlaisvintumėte koją. 

 
Jei naudojate guminius dirželius su spaustukais, kiekvieną dirželio galą atitraukite nuo 

pėdos kišenės, kad atlaisvintumėte dirželį, ir atsukite dirželį atgal per sagtį, kad 

atsilaisvintų. 

 
Nuplaukite plaukmenis šviežiu švariu vandeniu ir nusausinkite rankšluosčiu 

ar pan. Laikykite plaukmenis vėsioje, sausoje vietoje. 

 
Įspėjimas: nepalikite plaukmenų tiesioginiuose saulės spinduliuose. 
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Raskite mus 

 

 

Mielai atsakysime į visus jums iškilusius klausimus. 

 
Mes esame įsikūrę Appley Bridge, Lancashire, UK - only 5 mins from the M6 

motorway (J27). Manchester & Liverpool international airports are only 40 mins 

away. Wigan North Western rail station is 2 hrs & 3 mins from London Euston. 

 
Džiaugiamės galėdami pasiimti ir grąžinti klientus po apsilankymo. 

 
Northern Diver International Ltd. East Quarry, Appley Lane North, Appley Bridge, 

Wigan, Lancashire, WN6 9AE, UK 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

www.ndiver.com 

Tel: +44 (0) 1257 25 44 44 Email: info@ndiver.com 

East Quarry, Appley Lane North, Appley Bridge, Wigan, Lancashire, WN6 9AE, UK 

 
Raskite mus internete. 

Peržiūrėkite mūsų platų produktų asortimentą 

www.ndiver.com 


